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研究領域及興趣 

慢性病防治 
公共衛生領導與治理 
健康不平等 
健康促進 
健康促進醫院 
高齡友善場域 

學歷 
學校 科系 學位 

臺灣大學 流行病學 博士 

臺灣大學 公共衛生研究所預防醫學組 碩士 

陽明醫學院 醫學系 學士 

現職 
單位 職位 

振興醫院 顧問 

健康永續教育基金會 創辦人兼董事長 

國際健康促進暨教育聯盟 全球副理事長(專業培訓) 

國際高齡友善健康照護委員會 主席 

經歷 

單位 職位 

衛生福利部桃園醫院 顧問醫師 

衛生福利部國民健康署 署長 

衛生署國民健康局 局長 

國立陽明大學醫學院 副教授 

國立陽明大學醫學院 助理教授 

臺北市政府衛生局 局長 

宜蘭縣衛生局 局長 

宜蘭市衛生所 主任兼醫師 

臺北市立和平醫院家庭醫學科 住院總醫師、主治醫師 

臺北榮民總醫院家庭醫學科 住院醫師 

健康促進醫院國際網絡 理事長 

健康促進醫院國際網絡 副理事長 

台灣健康醫院學會 創會理事長 



 

課程 

高齡友善健康照護品質管理 

獎項與榮譽 
全臺 10大傑出女青年 

全臺模範公務員 

公務人員傑出貢獻獎 

孫運璿基金會傑出公務員 

行政院永續發展行動計畫執行績優獎(兩度) 

陽明大學第十六屆傑出校友(特殊貢獻類) 

台灣健康促進醫院網絡榮獲第一屆「健康促進醫院網絡全球典範獎」 

行政院選拔薦送高階公務人員出國短期研習 

中華民國營養學會社區營養推廣貢獻獎 

外交部頒發國民外交表揚狀--榮任世界衛生組織健康促進醫院國際網絡主席等 
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